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UNIVERSIDADE
SENIOR pE OEIRAS

ASSOCIACAD CULTURAL

PROGRAMA
ARTE EM TECIDO, COSTURA OU TALVEZ NAO
PROF. CARMEN TAVARES

“Para fazer uma obra de arte nao basta ter talento, nao basta ter forca, &
preciso também viver um grande amor.” Wolfgang Amadeus Mozart

A proposta/desafio para esta disciplina assenta no conceito de que a Arte,
promotora inegavel de bem-estar, equilibrio e harmonia pessoais, nas suas
inumeras linguagens, nao excluiu os loucos apaixonados por tecidos.

O convite: “Criar livremente, sem limites”

As fibras téxteis em fios, tecidos ou por tecer, sao, pois, a matéria base para
o desenvolvimento das pecas criativas - Costuradas ou talvez nao, nas
sessoes desta disciplina.

Estruturalmente, serao feitas abordagens teodricas e praticas, as seguintes
técnicas:

e Patchwork

e English Paper Piecing

e Boro

e Tecelagem mista

e Cestaria de cordas

e Quilting (manual e maquina)

e Sashiko

e Pontos de bordado livre.

Os trabalhos desenvolvidos, podem ser tanto de acessoérios utilitarios como
de pecas decorativas, aplicando-se a costura criativa quando necessario.
MATERIAIS: A lista de materiais necessarios sera indicada, em aula, pela
professora
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